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Aanleveren berichten/kopij en plaatsing
Vanwege het Coronavirus is de verschijningsfrequentie tijdelijk aangepast. Maar kopij kan 
worden aangeleverd zodra u/je wat te melden hebt.
Mailadres voor kopij:
 contactblad-asw@planet.nl

Plaatsing van kopij
Een ieder die kopij inlevert voor het Contactblad stemt ermee in dat dit openbaar wordt ge-
maakt in het Contactblad en/of via  www.contactblad.info. Aan het aanbieden van kopij kan 
geen automatisch recht van publicatie worden ontleend.

Overnemen van teksten uit het Contactblad/Auteursrecht
Een andere persoon of organisatie die - op wat voor wijze dan ook - een deel of delen van de 
teksten wil overnemen, vermenigvuldigen, dan wel openbaar maken, dient daartoe contact op 
te nemen met de betreffende auteur (persoon dan wel organisatie).

Uitgeven en verschijnen Contactblad
Het Contactblad wordt digitaal uitgegeven via  www.contactblad.info en is gratis te lezen 
en te downloaden. 

Certe: iedere week spreekuur bloedafname in Sauwerd

Op dinsdag kunnen mensen van 08.00 tot 10.00 uur terecht aan Huisartsenpraktijk Sauwerd, 
Burchtweg 6, in Sauwerd.

Altijd op afspraak
Mensen moeten vooraf een afspraak maken op  www.certe.nl. Dit is nodig om te kunnen 
voldoen aan de veiligheidsmaatregelen. Ook met afspraak gelden er algemene coronavoor-
zorgsmaatregelen, te vinden op  www.certe.nl. Het is belangrijk om deze vooraf door te 
lezen, zodat mensen goed voorbereid naar een locatie komen.

Op de website staat een overzicht van alle locaties met actuele openingstijden.

Spreekuren Mensenwerk

Je vindt de spreekuren van Mensenwerk Hogeland o.a. in de volgende plaatsen:

Winsum  Woensdag: 15.00 uur - 16.00 uur
Gezondheidscentrum
Meeden 3b

Bedum  Dinsdag: 13.30 uur - 15.30 uur
De Meenschaar
Kapelstraat 9

Kijk ook eens op onze website voor meer informatie:  https://www.mensenwerkhogeland.nl/
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Gereformeerde Kerk Vrijgemaakt:
3 dec. 9.30 u. - ds. H. van Noort

14.15 u. - ds. H. van Noort
10 9.30 u. - ds. H. van Noort Heilig Avondmaal

14.15 u. - ds. F. Rinkema
17 9.30 u. - ds. H. van Noort

14.15 u. - ds. J. v.d. Vecht Zangdienst
24 9.30 u. - ds. H. van Noort

19.30 u. - Kerstavond, zangdienst
25 9.30 u. - ds. H. van Noort Kerst   
26 10.00 u. - Gemeentekerstfeest
31 9.30 u. - ds. H. van Noort

19.30 u. - ds. H. van Noort Oudjaar
1 jan. 10.30 u. - ds. H. van Noort Nieuwjaarszangdienst

Voor kerkdiensten zie ook:  www.gkvdehoeksteen.nl/

Breien voor UNICEF

We hebben nu 550 euro overgemaakt naar Unicef.  
Iederéén heeft zich weer ingezet, de mensen die onze producten gemaakt hebben, ook een 
aantal mensen hebben werkstukken ingeleverd. Gevers van garen en natuurlijk ook de kopers 
bedankt.

We zijn blij dat mensen ons steunen en ook Unicef is blij, er gaan geen kosten meer af.

Ik krijg elke keer een bedankmailtje.

Onze producten worden verkocht in de dorpswinkel en in het kerkje van Wetsinge.

Mocht u nog garen, hebben  wat u niet gebruikt, het is zeer welkom.
We hopen tot ziens, zodat  kinderen die door Unicef gesteund worden geholpen kunnen 
worden met het geld van onze producten.

Lies Eldering. Kerkstraat 16 Sauwerd, ' 050-3061016.

Open kerk op zaterdag in de Hoeksteen

We stoppen met de open kerk op zaterdag in de Hoeksteen.

Wilt u toch een gesprek of een bezoekje neemt u dan kontakt op
met ' 0646084687; Janny Heller
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Paddepoelsterbrug t'rug!

Hallo inwoners van Sauwerd, Adorp en omstreken,

Wilt u op de hoogte gehouden worden van de ontwikkelingen rond de Padde-
poelsterbrug?
Mailt u dan naar   brugterug@gmail.com

Facebook: Paddepoelsterbrug t'rug

Veldnamen in Ubbega

Binnen de Historische Kring Ubbega is onlangs een werkgroep Veldnamen opgericht, op dit 
moment bestaande uit Arie Mulder en Jan de Groot (aanvulling welkom!).

We zijn begonnen met het verkennen van de mogelijkheden om bestaande veldnamen in Ub-
bega in kaart te brengen. Daarbij stuitten we op het bestaan van enkele artikelen van Harry 
Vos, uit 2000, over veldnamen en gepubliceerd in het Contactblad. Dat was nog vóór de digi-
talisering toesloeg, dus het betreft artikelen op papier.

Onze vraag aan u, lezers, is: hebt u wellicht deze artikelen (volgens onze informatie 5 of 6 
artikelen) nog in uw bezit? En: zouden wij daarvan eventueel een kopie mogen ontvangen?  

Daarnaast willen we graag in contact komen met mensen die informatie hebben over veldna-
men in de oude gemeente Adorp. Bijv. eigennamen van percelen of woonplaatsen. We zijn 
heel benieuwd!

Een reactie kunt u sturen naar: 
 groot593@gmail.com of ' 050-3061464

Alvast dank!

Officieel meetpunt luchtkwaliteit in Sauwerd

Al enige jaren heeft Piet Kampen een officieel meetpunt van het RIVM voor NO2-Luchtkwaliteit 
in Sauwerd. De apparatuur staat aan de Kastanjelaan 19. In 2023 wordt er een jaar lang (als 
proef) ook PM2.5-Fijnstofmeting gedaan.

De gegevens van deze metingen zijn te vinden op de volgende link:

   https://samenmeten.rivm.nl/dataportaal/ 
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o Thee

o Melk (houdbaar)

o Pakjes droge soep

o Olie

o Hagelslag/jam

o Droge mix voor pasta

o Droge mix bami /nasi

o Limonade siroop

o Koffiemelk 

o ontbijtgranen

o bloem

o rookworst

o Allesreiniger

o Deodorant

o Shampoo

o Douchefris

o Toiletpapier

o Wasmiddel

Voedselbankactie 2023

Na het succes van de afgelopen jaren organiseren de gezamenlijke kerken van Adorp, Wet-
singe en Sauwerd ook dit jaar weer een huis-aan-huis actie voor Stichting Voedselbank het 
Hogeland. 

Op vrijdag 8 december, vanaf 18.00 uur, komen we bij u langs om zo veel mogelijk producten 
in te zamelen voor de voedselbank. Heeft u ook producten voor de voedselbank? Zet u ze voor 
ons klaar? U mag de producten buiten klaar zetten.

Hieronder treft u een lijstje aan met producten waaraan veel behoefte is. 

Voor eventuele vragen kunt u contact opnemen met:
 J. Heller (' 0646084687) of  D.J. Zwakenberg (' 0644230288).

Voedselbank het Hogeland
Lombok 1, 9951 SC Winsum
bank: NL44RABO0102553289
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Nog een bakkie?

We horen het vaak: “Nog een bakkie koffie?”

Is het niet op het werk, dan wordt het thuis, zittend op de bank, wel aan u gevraagd. Koffie 
blijkt namelijk een deel van onze dagelijkse routine te zijn. In een mensenleven worden er door 
menigeen duizenden, soms wel tienduizenden bakken koffie gedronken. We zijn dus echte 
koffieleuten. Klanten van de voedselbank maken hierop geen uitzondering. Ook zij drinken 
menig kop koffie ofschoon de kosten van de koffie behoorlijk drukken op hun meestal kleine 
budgetten. 

De koffiebrander uit Joure, Douwe Egberts, komt al enkele jaren de koffiedrinkende klanten 
van de voedselbank tegemoet. Op iedere verpakking van dit merk is een zegel afgedrukt met 
daarop de waardevermelding. Een pak koffie van 250 gram is bedrukt met een spaarzegel van 
10 punten, een pakje thee met 4 punten. Tot voor kort was de situatie dat Douwe Egberts voor 
iedere ingestuurde  600 punten een pak koffie van 250 gram leverde aan de voedselbank. Nu 
door de energiecrisis ook de koffie flink in prijs is gestegen, zal DE in 2023 ook de prijs voor de 
voedselbank gaan verhogen, maar duidelijkheid hieromtrent is er nog niet.

Wilt u ook de voedselbank helpen met het sparen van DE-punten? Kijk dan eens in uw keu-
kenlade. In heel veel keukens en keukenladen blijken er nog steeds veel DE-spaarzegels te 
liggen. Een oproep van Voedselbank het Hogeland in allerlei kranten en bladen om mee te 
helpen sparen heeft er inmiddels toe geleid dat er op dit moment al 330.000 punten binnen 
zijn. Een geweldig resultaat, maar nog net niet genoeg!

In het jaar 2022 stopte de teller op 31 december op maar liefst 1.340.000 DE-punten, ofwel 
2233 pakken koffie van 250 gram.

Omdat bijna zeker is dat de koffiebrander de koffieprijs voor de voedselbanken gaat verho-
gen, zal ook het aantal spaarpunten omhoog moeten om hetzelfde resultaat te halen. Daarom 
streeft Voedselbank het Hogeland in 2023 naar een score die hoger is dan 1.340.000 DE-
punten.Helpt u ook mee sparen?                                                                                                 

“Nog een bakkie koffie?”

Voedselbank Het Hogeland, Lombok 1, 9951 VB Winsum  ' 06-53589818



7 Contactblad 1 december 2023www.contactblad.info

Lezing over schilders De Ploeg en het Reitdiepgebied (1918-1941)

Woensdag 13 december organiseert de Historische Kring Ubbega een lezing in dorpshuis 
Ubbegaheem in Sauwerd. Aanvang 20.00 uur. De toegang voor niet leden van de Historische 
Kring Ubbega is € 5,00. Tijdens deze avond zal Marleen Westeneng een lezing houden over 
de verbanden tussen de landschaps-historie van het Reitdiepgebied en de Ploegschilderijen 
uit de periode 1918-1941.

De Ploegschilders en het Reitdiepgebied, 1918-1941
31 januari 2023 leverde Marleen Westeneng haar masterscriptie “Landschaps-geschiedenis 
Rijksuniversiteit Groningen ‘Omgeploegd’” op. Hierin onderzoekt ze de verbanden tussen de 
landschapshistorie van het Reitdiepgebied en de Ploegschilderijen uit de periode 1918-1941, 
en vraagt ze zich af hoe deze verbanden gebruikt kunnen worden voor een landschaps- en 
kunsthistorische analyse van het Reitdiepgebied. 

Een korte samenvatting
Het Reitdiepgebied was nog weinig geschilderd tot het vanaf 1918 ontdekt werd door de kleur-
rijke Ploegschilders; zij verbonden een opperste levensvreugde en scheppingsdrift met de 
zinnelijkheid en weerbarstigheid van het Groninger landschap. Tijdens de hoogtijdagen van 
kunstenaarsvereniging De Ploeg was het Reitdiepgebied, net als de schilders, volop in bewe-
ging. Het van Starkenborghkanaal, sluizen en gemalen werden aangelegd, terwijl het afgraven 
van wierden werd voortgezet. Toch is de eeuwenoude structuur van het landschap bewaard 
gebleven; de karakteristieke kronkelende sloten, wegen en perceelgrenzen worden steeds 
meer gewaardeerd. In deze lezing worden de verbanden tussen de landschapskunst van De 
Ploeg en het Reitdieplandschap onderzocht, om zo tot een kunst- en landschap historische 
analyse te komen. Want hoe heeft het landschap de kunst geïnspireerd, en is het Reitdiepge-
bied anders beheerd omdat het geschilderd is? 

Op blz. 76 van haar scriptie zegt één van de geïnterviewden dat hij, toen hij naar het Reitdiep-
gebied ging verhuizen, zijn bewustzijn van De Ploeg heeft meegenomen in het proces. Hij her-
kent veel elementen van de Ploegschilderijen in het landschap en is ook nog steeds op zoek 
naar De Ploeg in het landschap. Hij wordt ook aan De Ploeg herinnerd dankzij de infopanelen 
met Ploegschilderijen die onderdeel zijn van onze fietsroute. In de Ploegschilderijen waardeert 
de geïnterviewde hoe de Ploegschilders “…wat  primaire kleuren rondkwakken en toch de es-
sentie van de Groninger klei vangen. Het klopt toch, er gaat een enorme kracht vanuit.”
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Verslag van en kritiek op het seminar ‘Clio in Frisia’

(Humanisme en historiografie)

Vrijdag 10 november 2023 bezocht ik een seminar 'Clio in Frisia' in de universiteitsbibliotheek 
van de Rug te Groningen onder leiding van Catrien Santing. Het was een seminar met zes 
sprekers, wat plaatsvond tussen 14.30 en 18.00 uur.

Ik dacht dat de bijeenkomst een soort presentatie van de vertaling van een oud Fries hand-
schrift was, geschreven door drie kloosterlingen van het klooster Bethlehem bij Bartlehiem. 
Ik dacht dat het handschrift overhandigd zou worden aan de directeur van Tresoar in Leeu-
warden, aan dr. Arjen Dijkstra, omdat in de informatie van de Rug stond: ' zal binnenkort aan 
Tresoar geschonken worden’.

Bij het schrijven van zijn toespraak voor het seminar wilde dhr. Dijkstra gebruik maken van het 
origineel, maar kon het niet vinden.

In de toelichting staat ook:  'De vraag die centraal staat in deze lezing is wat we kunnen leren 
van de geschiedenis van dit prachtige werkje over het rijke religieuze en culturele leven in het 
noorden van Friesland in de 16e eeuw.'

Over het rijke katholieke verleden in Frisia heb ik weinig gehoord.

Dr. Jan van den Broek wou een overgeslagen bladzijde over de jaren 1580-1594 openen, 
maar kreeg de kans niet. Hiervoor kunt u volgens mij beter hoofdstuk 4 in zijn boek ' Gronin-
gen, een stad apart' met de titel 'Dansen om de bruid'  openen. (zoekterm: Groningen, een 
stad apart. Dansen om de bruid)

In zijn schriftelijke toelichting voor het seminar schrijft dhr. Van den Broek “dat het verhaal over 
de gebeurtenissen van die jaren ons vooral bekend zijn uit bronnen die geschreven zijn vanuit 
het perspectief van de partij die in 1594 als overwinnaar uit de bus kwam. Dat is jammer, maar 
ook onnodig. Er zijn genoeg - tot dusver niet bestudeerde - bronnen die ons kunnen helpen 
een evenwichtig  verhaal te construeren.'

Ik vrees voor het beheer van de 13.000 aantekeningen die dr. v.d. Broek nog heeft, als deze in 
dit tijdsgewricht aan de Rug worden overhandigd.

Het seminar ging eigenlijk over de boekpresentatie van een boek geschreven door dr. Zweder 
von Martels over een kroniekschrijver Eggerik Egges Phebens (1556-1615) die in 1595, een 
jaar na de Reductie, zijn kans schoon zag zijn kroniek openbaar te maken.

Verder was er een spreker prof. dr. Sabrina Corbellini die een toelichting gaf over boeken in 
Groningen in de 16e eeuw. 'Boeken voor 1600'.

De mist werd dichter door een praatje over 'Goede vriend en nabuur: Hoe de Bunderneuland-
polder kon ontstaan door de Tachtigjarige oorlog.'

Chris Zeeman hield nog een toelichting over 'De vroegmoderne herdenkingsrede als historio-
grafie: veranderende betekenissen van predicaties over de Reductie, 1644-1894.' Predicaties 
van protestantse dominees vanaf  50 jaar na de Reductie.

Over Humanisme heb ik de hele middag niets gehoord. (Erasmus was nog een tijdje student 
op de universiteit van Franeker.)

Ik: De middag leverde geen enkel veranderd inzicht in de interpretatie van de geschiedenis 
van de stad Groningen op sinds 1594. Een Hollandcentrische getheologiseerd kijk op de ge-
schiedenis van de stad.

Het verhaal wordt nog onduidelijker als je je concentreert op de titel van het seminar "Clio in 
Frisia." 
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Je moet je dan gaan verdiepen in de Griekse godenwereld, waar kwistig met zaad gestrooid 
werd. Zelf de geslachtsdelen van Ouranus konden kinderen opleveren. Bijvoorbeeld Afrodite. 
Ik heb voor de stambomen van de Griekse goden het boek van Stephen Fry 'Mythos' gebruikt.

Over Clio staat bij Wikipedia (zoekterm: Clio, Griekse muze):

Clio is een van de negen muzen uit de Griekse mythologie. Ze is de muze van de geschied-
schrijving en van het heldendicht. Net zoals haar acht zusters is ze de dochter van de opper-
god Zeus en de Titane Mnemosyne.

Conclusie: Het seminar had i.p.v. 'Clio in Frisia' beter kunnen heten:

"Een theologisch rookgordijn"

Ik heb een verklaring voor het optrekken van een rookgordijn anno 2023 over de geschiedenis 
van Frisia: religieus fanatisme.

P.S.
Met het openbaar maken  van de inhoud van deze brief betreed ik het openbare publieke 
domein. Ik doe dan hetzelfde als wat ik anderen verwijt, n.l. vervuiling van de publieke ruimte. 

Heb ik dan wel voldoende respect voor religiefanaten?

Jamaar, jamaar, jamaar, verkiezingsposters ophangen of omgekeerde vlaggen, raclame en 
muziekfestivals  in de open lucht zijn toch ook vervuiling van de publieke ruimte.

Roelof Bruins

Winteractie voor nieuwe winterjassen en schoenen voor kinderen 

Maxima het Hogeland houdt ook dit jaar weer, samen met de andere Maximawinkels in de 
provincie Groningen, een grote actie voor nieuwe winterjassen en schoenen voor kinderen van 
ouders met een minimum inkomen. Om ervoor te zorgen dat elk kind in onze gemeente een 
warme winterjas en goede schoenen heeft om de winter mee door te komen. 

De actie is net begonnen. We hopen op minstens zo’n grote opbrengst als vorig jaar, toen onze 
actie in het programma “Even tot hier” en in de landelijke pers aandacht kreeg. De opbrengst 
voor de gezamenlijke Maxima Kledingbanken was toen 20.000 euro. Daarvan werden 1000 
nieuwe winterjassen gekocht. Laten we met z’n allen ons best doen om daar dit jaar overheen 
te komen!  

Doet u ook mee aan aan onze actie? Maak dan uw bijdrage over op Stichting Kledingbank 
Maxima Het Hogeland NL39 RABO 0315 0418 70, of scan de QR code op de posters en flyers 
die op allerlei plaatsen in Winsum en omringende dorpen komen te hangen. Eén keer scannen 
is 4 euro.  

Maxima wordt geholpen door examenleerlingen van het Harens Lyceum. Zij flyeren ook met 
de QR-code. 

Kledingbank Maxima het Hogeland, én de kinderen uit onze gemeente voor wie dit allemaal 
bedoeld is, zijn heel blij met uw bijdrage. Alvast hartelijk dank. 

Maxima  HET HOGELAND   

De Werf 5  9951 EZ  Winsum
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