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Aanleveren berichten/kopij en plaatsing
Vanwege het Coronavirus is de verschijningsfrequentie tijdelijk aangepast. Maar kopij kan 
worden aangeleverd zodra u/je wat te melden hebt.
Mailadres voor kopij:
 contactblad-asw@planet.nl

Plaatsing van kopij
Een ieder die kopij inlevert voor het Contactblad stemt ermee in dat dit openbaar wordt ge-
maakt in het Contactblad en/of via  www.contactblad.info. Aan het aanbieden van kopij kan 
geen automatisch recht van publicatie worden ontleend.

Overnemen van teksten uit het Contactblad/Auteursrecht
Een andere persoon of organisatie die - op wat voor wijze dan ook - een deel of delen van de 
teksten wil overnemen, vermenigvuldigen, dan wel openbaar maken, dient daartoe contact op 
te nemen met de betreffende auteur (persoon dan wel organisatie).

Uitgeven en verschijnen Contactblad
Het Contactblad wordt digitaal uitgegeven via  www.contactblad.info en is gratis te lezen 
en te downloaden. 

Certe: iedere week spreekuur bloedafname in Sauwerd

Op dinsdag kunnen mensen van 08.00 tot 10.00 uur terecht aan Huisartsenpraktijk Sauwerd, 
Burchtweg 6, in Sauwerd.

Altijd op afspraak
Mensen moeten vooraf een afspraak maken op  www.certe.nl. Dit is nodig om te kunnen 
voldoen aan de veiligheidsmaatregelen. Ook met afspraak gelden er algemene coronavoor-
zorgsmaatregelen, te vinden op  www.certe.nl. Het is belangrijk om deze vooraf door te 
lezen, zodat mensen goed voorbereid naar een locatie komen.

Op de website staat een overzicht van alle locaties met actuele openingstijden.

Spreekuren Mensenwerk

Je vindt de spreekuren van Mensenwerk Hogeland o.a. in de volgende plaatsen:

Winsum  Woensdag: 15.00 uur - 16.00 uur
Gezondheidscentrum
Meeden 3b

Bedum  Dinsdag: 13.30 uur - 15.30 uur
De Meenschaar
Kapelstraat 9

Kijk ook eens op onze website voor meer informatie:  https://www.mensenwerkhogeland.nl/
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Gereformeerde Kerk Vrijgemaakt:
4 feb. 9.30 u. - ds. H. van Noort

14.15 u. - ds. J. Plug
11 9.30 u. - ds. H. van Noort Heilig Avondmaal

14.15 u. - dhr. B. Koerts Zangdienst
18 9.30 u. - ds. L.S.K. Hoogendoorn

16.30 u. - ds. T. v.d. Wekken
25 9.30 u. - Leesdienst

14.15 u. - ds. W. Jagersma
3 mrt. 9.30 u. - ds. H. van Hemmen

14.15 u. - ds. H. van Noort
Voor kerkdiensten zie ook:  www.gkvdehoeksteen.nl/

Breien voor UNICEF

We hebben nu 550 euro overgemaakt naar Unicef.  
Iederéén heeft zich weer ingezet, de mensen die onze producten gemaakt hebben, ook een 
aantal mensen hebben werkstukken ingeleverd. Gevers van garen en natuurlijk ook de kopers 
bedankt.

We zijn blij dat mensen ons steunen en ook Unicef is blij, er gaan geen kosten meer af.

Ik krijg elke keer een bedankmailtje.

Onze producten worden verkocht in de dorpswinkel en in het kerkje van Wetsinge.

Mocht u nog garen, hebben  wat u niet gebruikt, het is zeer welkom.
We hopen tot ziens, zodat  kinderen die door Unicef gesteund worden geholpen kunnen 
worden met het geld van onze producten.

Lies Eldering. Kerkstraat 16 Sauwerd, ' 050-3061016.

Voor een gesprek of een bezoekje

We zijn gestopt met de open kerk op zaterdag in de Hoeksteen.

Wilt u toch een gesprek of een bezoekje neemt u dan kontakt op
met ' 0646084687; Janny Heller
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VROME VROUWEN: heiligen, herrieschoppers en huisvrouwen

Op woensdag 7 februari zal, op uitnodiging van de commissie V & T van de Protestantse Ge-
meentes Adorp-Wetsinge-Sauwerd en Baflo C.A., Gertine Blom een lezing houden over

VROME VROUWEN

"Over een gevecht met de duivel, een stoffig boekje in een vergeten kast, huilen in het open-
baar, en kiezen voor zachtheid boven haat. Kom en ontdek hoe de vergeten vrouwen uit de 

geschiedenis van de kerk ons vandaag kunnen inspireren en verrassen!" 

Gertine Blom is als predikant verbonden aan de Protestantse Gemeente Adorp Wetsinge 
Sauwerd en oprichter van het platform Vrome Vrouwen ( www.vromevrouwen.nl).                                                                                  

De lezing vindt plaats in de Wierdekerk in Sauwerd, aanvang 20.00 uur. Er wordt een kleine 
bijdrage gevraagd. Contactpersoon is Marleen Stokroos:  m.stokroos@outlook.com.

Iedereen is van harte welkom! 

Veldnamen in Ubbega

Binnen de Historische Kring Ubbega is onlangs een werkgroep Veldnamen opgericht, op dit 
moment bestaande uit Arie Mulder en Jan de Groot (aanvulling welkom!).

We zijn begonnen met het verkennen van de mogelijkheden om bestaande veldnamen in Ub-
bega in kaart te brengen. Daarbij stuitten we op het bestaan van enkele artikelen van Harry 
Vos, uit 2000, over veldnamen en gepubliceerd in het Contactblad. Dat was nog vóór de digi-
talisering toesloeg, dus het betreft artikelen op papier.

Onze vraag aan u, lezers, is: hebt u wellicht deze artikelen (volgens onze informatie 5 of 6 
artikelen) nog in uw bezit? En: zouden wij daarvan eventueel een kopie mogen ontvangen?  

Daarnaast willen we graag in contact komen met mensen die informatie hebben over veldna-
men in de oude gemeente Adorp. Bijv. eigennamen van percelen of woonplaatsen. We zijn 
heel benieuwd!

Een reactie kunt u sturen naar: 
 groot593@gmail.com of ' 050-3061464

Alvast dank!
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Paddepoelsterbrug t'rug!

Hallo inwoners van Sauwerd, Adorp en omstreken,

Wilt u op de hoogte gehouden worden van de ontwikkelingen rond de Padde-
poelsterbrug?
Mailt u dan naar   brugterug@gmail.com

Facebook: Paddepoelsterbrug t'rug

Officieel meetpunt luchtkwaliteit in Sauwerd

Al enige jaren heeft Piet Kampen een officieel meetpunt van het RIVM voor NO2-Luchtkwaliteit 
in Sauwerd. De apparatuur staat aan de Kastanjelaan 19. In 2023 wordt er een jaar lang (als 
proef) ook PM2.5-Fijnstofmeting gedaan.

De gegevens van deze metingen zijn te vinden op de volgende link:

   https://samenmeten.rivm.nl/dataportaal/ 

Nog een bakkie?

Sinds 2014 voert Douwe Egberts, de koffie-
brander uit Joure een bijzonder leuke actie ten 
gunste van alle voedselbanken in Nederland.

Op ieder pak koffie, maar ook op theeverpak-
kingen van dit merk, is een spaarzegel afge-
drukt met daarop afgedrukt een puntenaantal. 
Wanneer die uitgeknipte punten bij DE worden 
ingeleverd dan krijgen de voedselbanken voor 
iedere 800 punten een pak koffie van 250 gram.

In het afgelopen jaar hebben de inwoners van onze gemeente het Hogeland de Winsumer 
Voedselbank het Hogeland enorm gesteund. Er werden maar liefst 1.800.000 DE-punten in-
gezameld waarmee de koffiebrander 2250 pakken koffie aan de voedselbank in Winsum gaat 
leveren. De klandizie van de voedselbank weet zich hiermee verzekerd van opnieuw een jaar 
lang koffie.

Voedselbank het Hogeland hoopt dat u, koffiedrinker van DE-koffie, ook in dit nieuwe jaar 
opnieuw gaat meehelpen zo’n reusachtige score te realiseren om daarmee de medemens te 
helpen. Stuur uw koffiepunten naar Lombok 1  9951 SC in Winsum.

Per1 januari 2024 is het aantal gezinnen dat gebruik moet maken  van de voedselbank gedaald 
naar 110. Al enige tijd is er een dalende trend.

Gevreesd wordt echter dat een eventuele stijging van energieprijzen weer voor een toename 
gaat zorgen.

Voedselbank Het Hogeland, Lombok 1, 9951 VB Winsum  ' 06-53589818
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