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Aanleveren berichten/kopij en plaatsing
Vanwege het Coronavirus is de verschijningsfrequentie tijdelijk aangepast. Maar kopij kan 
worden aangeleverd zodra u/je wat te melden hebt.
Mailadres voor kopij:
 contactblad-asw@planet.nl

Plaatsing van kopij
Een ieder die kopij inlevert voor het Contactblad stemt ermee in dat dit openbaar wordt ge-
maakt in het Contactblad en/of via  www.contactblad.info. Aan het aanbieden van kopij kan 
geen automatisch recht van publicatie worden ontleend.

Overnemen van teksten uit het Contactblad/Auteursrecht
Een andere persoon of organisatie die - op wat voor wijze dan ook - een deel of delen van de 
teksten wil overnemen, vermenigvuldigen, dan wel openbaar maken, dient daartoe contact op 
te nemen met de betreffende auteur (persoon dan wel organisatie).

Uitgeven en verschijnen Contactblad
Het Contactblad wordt digitaal uitgegeven via  www.contactblad.info en is gratis te lezen 
en te downloaden. 

Certe: iedere week spreekuur bloedafname in Sauwerd

Op dinsdag kunnen mensen van 08.00 tot 10.00 uur terecht aan Huisartsenpraktijk Sauwerd, 
Burchtweg 6, in Sauwerd.

Altijd op afspraak
Mensen moeten vooraf een afspraak maken op  www.certe.nl. Dit is nodig om te kunnen 
voldoen aan de veiligheidsmaatregelen. Ook met afspraak gelden er algemene coronavoor-
zorgsmaatregelen, te vinden op  www.certe.nl. Het is belangrijk om deze vooraf door te 
lezen, zodat mensen goed voorbereid naar een locatie komen.

Op de website staat een overzicht van alle locaties met actuele openingstijden.

Spreekuren Mensenwerk

Je vindt de spreekuren van Mensenwerk Hogeland o.a. in de volgende plaatsen:

Winsum		  Woensdag: 15.00 uur - 16.00 uur
Gezondheidscentrum
Meeden 3b

Bedum		  Dinsdag: 13.30 uur - 15.30 uur
De Meenschaar
Kapelstraat 9

Kijk ook eens op onze website voor meer informatie:  https://www.mensenwerkhogeland.nl/
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Gereformeerde Kerk Vrijgemaakt:
Voor kerkdiensten zie ook:  www.gkvdehoeksteen.nl/

Breien voor UNICEF

We hebben nu 550 euro overgemaakt naar Unicef.  
Iederéén heeft zich weer ingezet, de mensen die onze producten gemaakt hebben, ook een 
aantal mensen hebben werkstukken ingeleverd. Gevers van garen en natuurlijk ook de kopers 
bedankt.

We zijn blij dat mensen ons steunen en ook Unicef is blij, er gaan geen kosten meer af.

Ik krijg elke keer een bedankmailtje.

Onze producten worden verkocht in de dorpswinkel en in het kerkje van Wetsinge.

Mocht u nog garen, hebben  wat u niet gebruikt, het is zeer welkom.
We hopen tot ziens, zodat  kinderen die door Unicef gesteund worden geholpen kunnen 
worden met het geld van onze producten.

Lies Eldering. Kerkstraat 16 Sauwerd, ' 050-3061016.

Voor een gesprek of een bezoekje

Wilt u een gesprek of een bezoekje neemt u dan kontakt op
met ' 0646084687; Janny Heller

Gereformeerde kerk Vrijgemaakt

Voedselbank nadert 1 miljoen punten!

Dit dankzij koffiedrinkende inwoners van de gemeente het Hogeland.

Al bijna tien jaar spaart de Winsumer voedselbank de spaarpunten van koffieproducent Douwe 
Egberts. In het seizoen 2023 dronken de Hogelandster koffiedrinkers maar liefst 1,8 miljoen 
koffie- en theepunten bij elkaar.  Voor ongeveer 800 ingeleverde spaarpunten ontvangt Voed-
selbank het Hogeland van de koffiebrander uit Joure 
een pak koffie van 250 gram, waarmee de Hogeland-
ster klanten van de voedselbank blij werden gemaakt.
Gerekend naar 1,8 miljoen ingezamelde punten en 
800 punten voor een pak koffie, is het resultaat 2.250 
pakken koffie.

Een pak DE-koffie van 250 gram kost momenteel 
zo’n € 4,50 in de supermarkt, waarmee gezegd is dat 
het inzamelen van 1,8 miljoen spaarzegels een slor-
dige € 10.000 aan koffie oplevert.

Naar blijkt heeft de voedselbank voor 2024 ingezet op 2 miljoen koffie- en theepunten van het 
merk DE.  Met 1 miljoen punten is dus de helft van het streefgetal behaald.  Voedselbank het 
Hogeland roept daarom alle Hogelandsters op om nog eens in de keukenlade te kijken of er 
wellicht nog DE punten liggen. Uw spaarzegels zijn dus GOUD waard. Het adres van Voed-
selbank het Hogeland is: Lombok 1, 9951 SC Winsum.
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Officieel meetpunt luchtkwaliteit in Sauwerd

Al enige jaren heeft Piet Kampen een officieel meetpunt van het RIVM voor NO2-Luchtkwaliteit 
PM2.5-Fijnstofmeting in Sauwerd. De apparatuur staat aan de Kastanjelaan 19.

De gegevens van deze metingen zijn te vinden op de volgende link:

		   https://samenmeten.rivm.nl/dataportaal/ 

Lezing: “Kosmische verwondering en een kwetsbare aarde”

Op 13 februari komt prof. dr. P.D. (Peter) Barthel, hoogleraar sterrenkunde, naar de Wierde-
kerk in Sauwerd om een lezing te geven. De titel van de lezing luidt “Kosmische verwondering 
en een kwetsbare aarde”.

De kosmos - in al zijn facetten, van groot tot klein - roept nieuwsgierigheid, fascinatie en ver-
wondering op. Peter Barthel neemt ons mee op een reis door de kosmos en zal daarnaast 
nieuwe inzichten met ons delen. De verwondering vraagt op haar beurt om een respons, een 
opstelling in deze wereld. Peter Barthel gaat met ons in gesprek en zoekt de kern van religie, 
hij slaat bruggen tussen gelovigen en atheïsten.

Wie of wat is God? En wat betekent het om religieus te leven? De christelijke overtuiging over 
de betekenis van de wereld en de rol van de mens spreken hem aan. Klimaatverandering wijst 
ons op de kwetsbaarheid van de planeet aarde en is een onontkoombaar onderdeel van onze 
nabije toekomst. Reflectie op de oorzaken is van groot belang: waar ligt de verantwoordelijk-
heid van de mens en valt het tij nog te keren?

Peter Barthel is hoogleraar sterrenkunde aan de Rijksuniversiteit Groningen. Hij is eind 2018 
formeel met pensioen gegaan, maar werkt nog parttime. Naast lezingen over zijn vak geeft hij 
ook af en toe lezingen over de relatie tussen religie en wetenschap.

De lezing wordt gehouden in de Wierdekerk, Kerkstraat 11 in Sauwerd en begint om 20.00 uur. 
Kosten: 5 euro incl. koffie/thee.

Info: * stokroosm@gmail.com

Het belooft een zeer interessante lezing te worden voor jong en oud. Iedereen is van harte 
welkom!
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Fotografisch Geheugen

Zoekplaatje

Historische Kring Ubbega (HKU) heeft een doos met foto's gekregen. Van wie is onbekend. De 
doos stond namelijk opeens in de archiefkamer van de kring in de Dorpswinkel te Sauwerd.

Het is niet duidelijk waar de foto's ooit voor gebruikt zijn. Mogelijk voor een tentoonstelling?

Van een aantal foto's ontbreekt een beschrijving. Vandaar dat de HKU via deze rubriek een 
oproep doet of iemand iets van deze foto weet.

Vanuit de rubriek Fotografisch Geheugen kan hieraan extra informatie worden toegevoegd.

Het betreft een scherpe afdruk van foto nr. 31 in het boekje Adorp, Sauwerd en Wetsinge in 
oude foto's (pagina 39, bovenste foto). Het betreft een dubbele arbeiderswoning te Sauwerd.

Als het jongetje op de foto inderdaad Ritske Folkers is, dan is de foto genomen ca.1910-1915.

Of de afbraak van de dubbele arbeiderswoning in 1924 heeft plaatsgevonden is niet met ze-
kerheid te zeggen. Soms werden woningen pas jaren na de onbewoonbaarverklaring afgebro-
ken. Een aantal van de lezers zal zich misschien nog wel de onbewoonbare huizen aan het 
Hoogpad herinneren, die daar heel lang bouwvallig leeg hebben gestaan voordat er nieuw-
bouw werd gepleegd.

Mogelijk is dit één van de woningen geweest die sowieso al afgebroken was of zou worden 
voordat de provincie begin jaren 1930 besloot de bocht in de Winsumerstraatweg (nu Oude 
Winsumerstraatweg) af te snijden. Zie hiervoor de aflevering van Fotografisch Geheugen over 
woningperikelen in de jaren 1930 en 1940 in het Contactblad van 1 juli 2015, te vinden via:

 https://contactblad.info/Contactblad_2012-2015.html

Hopelijk zet al deze informatie bij elkaar iemand op het spoor van het wie, hoe en wat van 
deze foto. 

Reina de Lange
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Voedselbank speelt op 5 februari open kaart! 

Heeft u altijd al uw vraagtekens gezet bij de handel en wandel van Voedselbank het Hogeland 
in Winsum?  En speelt u al lange tijd met gedachten: “Waar doen ze het van?“  Misschien 
denkt u, als zovelen, dat er misbruik wordt gemaakt van de diensten van Voedselbank het 
Hogeland. Misschien bent u wel de persoon die meent dat je gewoon terecht kan bij de voed-
selbank wanneer je even krap zit aan het einde van de maand. Wellicht behoort u zelfs tot de 
groep mensen die denkt te weten dat Voedselbank het Hogeland geen onderzoek doet naar 
financiële  achtergronden, dat mensen jarenlang klant kunnen zijn van de voedselbank zonder 
enige tussentijdse controle. Misschien ben u zelfs tegen het bestaan van het verschijnsel 
voedselbank.

De vrijwilligers van Voedselbank het Hogeland willen u graag informeren over al het 
reilen en zeilen binnen het voedselbankwerk. Geen vraag behoeft onbeantwoord te blij-
ven, geen deur blijft gesloten.
Voedselbank het Hogeland nodigt  I E D E R E E N  van harte uit op woensdag 5 februari 
a.s. een blik achter de voedselbankschermen te werpen. U zult verbaasd zijn over de strenge 
regels van de Nederlandse Voedsel- en Warenautoriteit, die aan voedselbanken dezelfde 
strenge hygiëneregels oplegt als aan alle supermarkten. Er wordt niet “maar wat gerommeld” 
met voedsel.

U zult opkijken van de enorme vrijgevigheid van mensen en bedrijven inzake de hoeveelheid 
voedsel die zij doneren aan de voedselbank. Supermarkten, bakkers, slagers, particulieren, di-
verse bedrijven, boeren, tuinders en telers staan veelvuldig producten af aan de voedselbank.

Op woensdag 5 februari, tussen 19.00 uur en 20.30 uur  (Lombok 1 9951 SC Winsum) 
zet Voedselbank het Hogeland haar deuren wijd open om u de gelegenheid te geven kennis te 
nemen van het werk van genoemde voedselbank. 

Kortom: Voedselbank het Hogeland wil u graag ontmoeten en informeren!


